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The tongue has the power of life and death, and those 
who love it will eat its fruit. 
Proverbs 18:21 NIV

死と生は舌に支配される。どちらかを愛して、人はその実を食べる。  
箴言１８：２１　新改訳
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Those who consider themselves religious and yet do not keep a 

tight rein on their tongues deceive themselves, and their religion 

is worthless. 

James 1:26 NIV

自分は宗教に熱心であると思っても、自分の舌にくつわをかけず、自分の心を欺い

ているなら、そのような人の宗教はむなしいものです。

ヤコブ１：２６　新改訳
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Say “NO” to Negativity!
ネガティブには「ノー」と言おう！

“Negativity is the outward expression of inner defeat.”

Brian Houston

「否定的な姿勢とは、内側にある敗北が外側に現れ出ようとするときの表現方
法だ。」
ブライアン・ヒューストン

“If all is not well, then it’s not finished”.

「すべてがうまく行っていないのならば、それはまだ終わっていない 
のだという証拠。」
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Prophesy!
預言しよう！

The God who gives life to the dead and calls into being things 

that were not.

Romans 4:17

「死者に命を与え、存在していないものを呼び出して存在させる神」 

ローマ４:１７ 新共同訳
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For the revelation awaits an appointed time; it speaks of the  

end and will not prove false. Though it linger, wait for it; it will  

certainly come and will not delay.

Habakkuk 2:3

この幻は、定めの時について証言しており、終わりについて告げ、まやかしを言っ
てはいない。もしおそくなっても、それを待て。それは必ず来る。 
遅れることはない。ハバクク２：３
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Be an Encourager
励ます人になる

The authority the Lord gave us for building you up rather than 

tearing you down

2 Corinthians 10:8 NIV

あなたがたを倒すためにではなく、立てるために主が私たちに授けられた権威
については、たとい私が多少誇りすぎることがあっても、恥とはならないでしょ
う。

２コリント１０：８　新改訳



the power 
of words
ことばのちから

Do not let any unwholesome talk come out of your mouths, but 

only what is helpful for building others up according to their 

needs, that it may benefit those who listen.

Ephesians 4:29 NIV

悪いことばを、いっさい口から出してはいけません。ただ、必要なとき、人の徳を
養うのに役立つことばを話し、聞く人に恵みを与えなさい。 

エペソ４：２９　新改訳
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Healthy Heart, Healthy Mouth
健康な心、健康な口

The mouth speaks what the heart is full of. 
Matthew 12:34 NIV

心に満ちていることを口が話すのです。 
マタイ１２：３４　新改訳


